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Memo 
 

Maatschappelijke Ontwikkeling 

 

Aan : Cliëntenadviesraad  

Van : Karin de Jong  

Afdeling : Maatschappelijke Ontwikkeling 

Telefoon : 0172-465941 

Datum  : 29-08-2016 

Onderwerp : IPA-effectmeting sociaal domein (1-meting) 
 

 

IPA-meting 

In augustus/september 2014 heeft Nyfer een nulmeting met de IPA uitgevoerd naar de mate 

van zelfredzaamheid en participatie van (volwassen) cliënten1 in het sociaal domein in de 

gemeenten Alphen aan den Rijn en Nieuwkoop. Daaruit kwam naar voren hoe de 

zelfredzaamheid en participatie van inwoners was voorafgaand aan de decentralisaties 

(referentiewaarden). In 2016 volgt de 1-meting om inzicht te krijgen in de effecten van de 

nieuwe inrichting van het sociaal domein. Door een vergelijking met de referentiewaarden 

ontstaat inzicht in de effectiviteit van het huidige beleid in het sociaal domein ten opzichte 

van de situatie vóór de decentralisatie.  

 

De vragenlijst is ter informatie meegestuurd. De vragenlijst is in verband met de 

vergelijkbaarheid (vrijwel) identiek aan die van twee jaar geleden.  

 

Achtergrondinformatie IPA-effectmeting 

IPA staat voor Impact op Participatie en Autonomie. Bij de IPA-effectmeting sociaal domein 

staat de vraag centraal in hoeverre het stelsel aan sociale voorzieningen en de toegang 

daartoe toereikend zijn om de doelstelling te realiseren: Kunnen inwoners, ook als zij met 

beperkingen te maken krijgen, zelfstandig wonen en deelnemen aan het maatschappelijk 

leven?  

De IPA is een gevalideerde vragenlijst waarin mensen zelf aangeven hoe zij functioneren in 

het dagelijks leven, met de ondersteuning die zij krijgen van familie, vrienden, hulpmiddelen 

of professionals. Het cliëntperspectief staat centraal, cliënten vullen de vragenlijst in zonder 

tussenkomst van een professional (het taalgebruik is daarop afgestemd). De vragen 

bestrijken de leefdomeinen taken en bezigheden in huis, mobiliteit, sociale contacten en 

relaties, vrijetijdsbesteding, zelfverzorging, financiën en administratie, werk en opleiding. 

Op basis van het totaalbeeld geven mensen aan in hoeverre zij hun leven kunnen leiden 

zoals zij dat zelf willen (eigen regie/kwaliteit van leven) en welke leefdomeinen daarbij het 

belangrijkste zijn.  

Aanvullend inventariseert de IPA welke ondersteuning een cliënt gebruikt voor zijn 

functioneren: formeel en informeel, collectief of privaat bekostigd. Zo ontstaat inzicht in het 

gebruik van ondersteuning. Bij periodieke metingen worden de veranderingen in 

ondersteuning zichtbaar en het effect daarvan op redzaamheid en participatie. 

 

Onderzoeksgroepen 1-meting 

De IPA-meting richt zich op alle inwoners voor wie de voorzieningen in het gemeentelijk 

sociaal domein zijn bedoeld. Daarbij gaat het om vier doelgroepen:  

                                            
1 Cliënten Wmo, Wwb en AWBZ Begeleiding 
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- Doelgroep 1: Inwoners algemeen, zonder maatwerkvoorziening.  

Het gaat hier om een grote groep (de meerderheid van de bevolking) van wie mag 

worden aangenomen dat zij op eigen kracht overwegend goed functioneren omdat zij 

geen beroep doen op aanvullende voorzieningen. Een aandachtgroep vormen 

inwoners die zich wel bij de gemeente hebben gemeld, maar geen individuele 

voorziening hebben gekregen (bijv. afwijzing Hbh). Deze aandachtgroep is nieuw ten 

opzichte van de vorige meting en biedt de kans om effecten van nieuw ingezet beleid 

te checken. Hoe gaat het met mensen die op eigen krachten zaken moeten regelen?  

- Doelgroep 2: Mensen die gebruik maken van Wmo-voorzieningen. 

- Doelgroep 3: Participatiewet-cliënten.  

Net als in de nulmeting, zal de 1-meting zich richten op de langdurig 

uitkeringsafhankelijke cliëntgroep (criterium: langer dan één jaar in de uitkering).  

- Doelgroep 4: Cliënten met een traject.  

Het gaat om mensen met beperkingen van psycho-geriatrische, ernstige fysieke, 

verstandelijke, psychische of sociaal- maatschappelijke aard. 

 

Planning 

De vragenlijsten gaan half september uit en de onderzoeksperiode duurt ongeveer een 

maand. In december verwachten wij de rapportage. De cliëntenadviesraad wordt betrokken 

bij de uitkomsten van de 1-meting. 

 


